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Forord

Hvis en atomulykke eller annen starre hendelse med radioaktive utslipp rammer Norge, vil dette fare til
radioaktiv forurensning i mat og drikke. | de farste ukene etter nedfallet vil det veere stort behov for &
identifisere bergrte omrader og kartlegge nivaene av radioaktiv forurensning i neeringsmidler. Hensikten
med denne rapporten er & bidra til raske og gode beslutninger nar det gjelder prioriteringer, prevetaking
og malinger i den uoversiktlige farste perioden etter en atomhendelse.

Den pagaende spente situasjonen i Ukraina gjer temaet sveert aktuelt.

Rapporten er utarbeidet av Mattilsynet og Direktoratet for strélevern og atomsikkert (DSA) i fellesskap,
som oppfelging av var felles Strategi for handtering av radioaktivitet i neeringsmidler 2021-2025.

Vi snsker & takke Kriseutvalget for atomberedskap sine radgivere pa matomradet:

Folkehelseinstituttet

Havforskningsinstituttet

Landbruksdirektoratet

Miljedirektoratet

Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO)

Norges miljg- og biovitenskapelige universitet (NMBU)

N2\ 20 28 2 20\ 2 2

Veterinaerinstituttet

Vi gnsker ogséa a takke bransjeorganisasjoner og virksomheter vi har vaert i kontakt med, som ogsé har gitt
mange viktige innspill.
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1 Innledning

Hvis en atomulykke eller annen starre hendelse med radioaktive utslipp rammer Norge, vil dette fare til
radioaktiv forurensning i mat og drikke. | de farste ukene etter nedfallet vil det veere stort behov for &
identifisere bergrte omrader og kartlegge nivaer i neeringsmidler. Malekapasiteten for radioaktive stoffer
vil imidlertid veere begrenset, noe som vil merkes spesielt godt hvis store omrader blir rammet.
Myndighetene vil da bli nedt til & prioritere hvilke naeringsmidler det haster mest & male.

Hensikten med denne rapporten er & bidra til at Mattilsynet og DSA fatter raske og gode beslutninger i
den uoversiktlige forste perioden etter en atomhendelse, ved & gi anbefalinger og veiledning knyttet til
prioriteringer, prevetaking og méaling av nzeringsmidler.

1.1 Om denne rapporten

1.1.1 Utarbeidelse

Denne rapporten er utarbeidet av Mattilsynet og DSA som en oppfealging av var felles Strategi for
héandtering av radioaktivitet i neeringsmidler 2021-2025. Relevante radgivere til Kriseutvalget for
atomberedskap har bidratt med viktige innspill.

Rapporten er en av flere produkter om atomberedskap og naeringsmidler som utarbeides av Mattilsynet og
DSA gjennom den nevnte strategien. Spesielt relevant i denne sammenheng er rapporten Tiltak for
naeringsmidler ved en atomhendelse?, heretter kalt tiltaksrapporten. Disse henger tett sammen siden
maéledata gir vurderingsgrunnlag for innfgring, justering og avvikling av tiltak underveis i handteringen.
Iverksatte tiltak pavirker igjen behovet for méalinger og oppfalging av disse neeringsmidlene.

Rapport «Prgvetaking og Rapport «Tiltak for
maling av neeringsmidler naeringsmidler ved en

ved en atomhendelse» atomhendelse»?
(denne rapporten)

Figur 1: Denne rapporten og tiltaksrapporten er tett knyttet sammen fordi malinger gir vurderingsgrunnlaget for tiltak,
mens iverksetting av tiltak igjen gir behov for oppfalging med mélinger.

1.1.2 Malgruppe

Denne rapporten er fgrst og fremst beregnet for bruk i atomberedskapsorganisasjonen, og spesielt
Mattilsynet og DSA vil bruke rapporten i praksis. Produsenter og bransjeorganisasjoner kan ogséa ha nytte
av veiledningsmaterialer og innblikk i prioriteringer.

! Strategi for handtering av radioaktivitet i neeringsmidler 2021-2025. Utarbeidet av Mattilsynet og DSA 2021.
2 Komperead M, Thaerring H, @stmo TA. Tiltak for neeringsmidler ved en atomhendelse. Teknisk dokument nr. 24.
@steras: Direktoratet for strélevern og atomsikkerhet, 2022.
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1.1.3 Typer hendelser

Anbefalingene i dette dokumentet tar utgangspunkt i hendelser med radioaktive utslipp som gir betydelige
konsekvenser for neeringsmiddelproduksjonen i et starre omrade i Norge (regionalt eller nasjonalt). Dette
vil ferst og fremst gjelde storre hendelser i utlandet som gir betydelige mengder radioaktivt nedfall over
Norge, eller hendelser som finner sted i Norge eller neer kysten (jf. atomberedskapens
planleggingsscenarier3). Utslipp til luft er hovedfokus i rapporten, men utslipp direkte til sjg er ogsa kort
omtalt.

114 Tidsramme

Anbefalingene i dette dokumentet er utviklet for den uoversiktlige perioden i ukene etter en hendelse, nar
vi har begrenset informasjon om forurensingsnivaene i mat og drikke. Etter hvert som vi far oversikt over
situasjonen, vil dette legge faringer for videre malinger og eventuelle tiltak.

1.2 Malsetninger for maling av naeringsmidler

Ut fra hensynet til & begrense straledosene til befolkningen, er det viktigst & raskt kartlegge
forurensningsnivaene i basismatvarer som forventes & kunne fa haye nivaer og overskride grenseverdiene
for neeringsmidler ved atomhendelser (krisegrenseverdier). Likevel ma det helsemessige hensynet
balanseres mot andre samfunnsmessige hensyn, som & holde viktige nzeringer i gang og forsikre
befolkningen om at maten er trygg. Derfor kan det ogsa veere relevant & male neeringsmidler som ikke
ventes a bli betydelig forurenset.

Hovedmalsetningene for malinger av neeringsmidler de farste ukene etter en atomhendelse vil veere a:

- Identifisere omrader og neeringsmidler der det vil veere behov for tiltak og restriksjoner
- Dokumentere at drikkevann og basismatvarer som skal ut pad markedet, er trygge.

- Bidra til & beskytte viktige nzerings- og samfunnsinteresser.

1.3 Utarbeidelse og gjennomfgring av maleplan

Myndighetene har ansvar for & skaffe oversikt over forurensningssituasjonen bade i miljget generelt og i
naeringsmidler. Til en viss grad er det samme malekapasiteter som brukes for miljgprever og naeringsmidler.
| slike tilfeller ma de ulike behovene veies opp mot hverandre. DSA har ansvar for at det blir utarbeidet
helhetlige méaleplaner tilpasset situasjonen for alle typer malinger, slik at begrensede maéleressurser brukes
mest mulig effektivt og hensiktsmessig. Overordnede prioriteringer i maleplanen vil bli behandlet i

5 Ogsé kalt dimensjonerende scenarier. Scenariene er neermere beskrevet i Straleverninfo 1:2014 «Scenarier for
planlegging av norsk atomberedskap og krisehandtering». Scenarienes betydning for forurensning i naeringsmidler
er neermere beskrevet i DSA Teknisk dokument nr. 24 «Tiltak for neeringsmidler ved en atomhendelse».

4 De hegyeste grenseverdiene for naeringsmidler og for til omsetning som Mattilsynet midlertidig kan fastsette i en
krisesituasjon (krisegrenseverdier), er fastsatt i atomberedskapsforskriften for naeringsmidler (forskrift om hayeste
midlertidige grenseverdier for radioaktiv forurensning i neeringsmidler og fér til omsetning, og eventuelt andre
nedvendige restriksjoner etter matloven, som felge av en atomhendelse). Mattilsynet har mulighet til & fastsette
krisegrenseverdier som er lavere enn de oppgitt i tabellen i en gitt hendelse, eller & ikke innfare krisegrenseverdier
for enkelte stoffer eller kategorier. | praksis er det forventet at krisegriseverdiene fra tabellen vil bli brukt direkte i
den ferste, uoversiktlige perioden, og revurdert nar situasjonen er kartlagt og mer oversiktlig. Ved en atomhendelse
som ogsé rammer resten av Europa, er det ventet at EU vil innfare lignende regelverk som ogsa vil gjelde Norge.
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https://dsa.no/publikasjoner/straleverninfo-1-2014-scenarier-for-planlegging-av-norsk-atomberedskap-og-krisehandtering/StralevernInfo_1-2014.pdf
https://dsa.no/publikasjoner/straleverninfo-1-2014-scenarier-for-planlegging-av-norsk-atomberedskap-og-krisehandtering/StralevernInfo_1-2014.pdf
https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2022-09-14-1580
https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2022-09-14-1580
https://lovdata.no/dokument/LTI/forskrift/2022-09-14-1580

Kriseutvalget for atomberedskap. Over tid vil det veere behov for & tilpasse nye maleplaner basert pa ny
kunnskap og endrede forhold.

1.3.1 Identifisering av berorte omrader og kartlegging av nedfall

Umiddelbart etter et utslipp til luft vil bergrte omrader hovedsakelig identifiseres ved bruk av
atmosfeeriske spredningsprognoser. Pa grunn av betydelige usikkerheter i utslipps- og veerprognoser vil
estimert nedfall av radioaktive stoffer ogsa veere usikkert, noe det ma tas heyde for ved planleggingen av
de forste neeringsmiddelmalingene. Ved hendelser i utlandet kan tidlige malinger fra land som ligger
naermere utslippspunktet (f.eks. via EURDEPS®), gi nyttig tilleggsinformasjon om utslippets sterrelse og
sammensetning far nedfallet nar Norge.

Hvis radioaktiv forurensning kommer inn over norske landomréader, vil méaledata for ekstern gammastréling
veere umiddelbart tilgjengelig fra Radnett®. Sivilforsvarets Radiac-lag’ vil i lepet av noen timer ogséa kunne
starte malinger ved sine faste malepunkter. | Igpet av timer til fa dager vil DSA komme med de forste
maéleresultatene for radioaktive stoffer i luft fra sine luftfilterstasjoner®. Disse malingene vil vise hvilke
radioaktive stoffer som er til stede, og i hvilke mengder. Relevante etater og radgivere vil samtidig
innhente informasjon om landbruksproduksjon, marine produksjonsanlegg og drikkevannskilder i bergrte
omrader, og vurdere hvilke neeringsmidler som kan veere — eller komme til & bli — forurenset.

| lgpet av fa dager vil nedfallet bli videre kartlagt i omrader som prioriteres i maleplanen. Et anslag pa nar
forskjellig informasjon om forurensningssituasjonen kan ventes & veere tilgjengelig etter et sterre nedfall,
er summert opp i figur 2.

Naeringsmidler

Hendelse Nedfall i Start
starter Norge  maleplan
Far .
Dager Maneder
nedfall
| |
| I |
I Prognoser I I
1 1 |
1 1 I Eksterndose
| | |
I I I Luft
| |
I I I
I I I Bakkenedfall
1 I |
| | |
[ [ .

Figur 2: Generell oversikt som viser nér ulike typer data vil bli tilgjengelig ved et utslipp til luft. Tidsskalaen er aktuell for en
sterre hendelse som berarer store omréder— f.eks. samme omfang som Tsjernobyl-ulykken. Ved mer lokale hendelser vil det
ta kortere tid & kartlegge situasjonen. Den lilla stiplede linjen indikerer omtrent nar den ferste méleplanen er klar for &
iverksettes (noen f& dager etter hendelsen). Pa dette tidspunktet vil tilgjengelig datagrunnlag om forurensningssituasjonen
i Norge sannsynligvis besté av atmosfeeriske spredningsprognoser, ekstern gammastréling («Eksterndose») ved faste
mélepunkter (Radnett og Radiac-lag), og muligens luftmalinger. Kartlegging av eksterndose fortsetter i den pafalgende
perioden, bl.a. med mobile malinger i omrader prioritert i méleplanen. Det vil veere sveert viktig a fa kartlagt nivéene av
forskjellige radioaktive stoffer pa bakken («Bakkenedfall») i disse omradene.

5 The European Radiological Data Exchange Platform (https://remon.jrc.ec.europa.eu/About/Rad-Data-Exchange)
6 Radnett er et landsdekkende nettverk av 33 stasjoner som kontinuerlig overvaker ekstern gammastraling i
omgivelsene (radnett.dsa.no). Se ogséd DSA-rapport 2022:04 «Overvaking av radioaktivitet i omgivnadane 2021»

7 Malinger av ekstern gammastraling med handholdte instrumenter utfgres av Sivilforsvaret. Se ogséd DSA-rapport
2022:04 «Overvaking av radioaktivitet i omgivnadane 2021»

8 Mer om DSA sine luftfilterstasjoner i DSA-rapport 2022:04 «Qvervaking av radioaktivitet i omgivnadane 2021»
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Ved et utslipp direkte til vann vil havmodellering kunne veere viktig for & identifisere mulig berarte
omrader. Ved en slik type atomhendelse vil malinger av havmiljeet og konsekvenser for sjsmat veere
viktigst.

1.3.2 Utarbeidelse av planer for méaling av naeringsmidler

Delen av méaleplanen som handler spesifikt om naeringsmidler, vil utarbeides av Mattilsynet og DSA i
fellesskap. Etatenes roller og ansvar ved utarbeidelse og oppfelging av méleplanen er oppsummert i tabell
1. Relevante radgivere til Kriseutvalget for atomberedskap involveres ved behov.

Maleplanen vil spesifisere hvilke neeringsmidler, analyser og omrader som skal prioriteres i den angitte
perioden. Vurderingene begr ta utgangspunkt i de generelle prioriteringene og veiledningene gitt i denne
rapporten, men tilpasses til den gjeldende situasjonen.

1.3.3 Gjennomfering av maleplan

Provetakings- og analyseoppdrag

Etter at méaleplanen er utarbeidet har Mattilsynet ansvar for a spesifisere pravetakings- og
maleoppdragene som gjelder naeringsmidler, og sende disse ut til provetakere og laboratorier. Prgvetakere
i denne sammenheng vil veere Mattilsynet selv, eller andre som gjer dette pa bestilling fra Mattilsynet — for
eksempel vannverk eller meierier. Mattilsynet kan ogsé bruke Sivilforsvaret for praveuttak i spesielle
tilfeller. Mattilsynet er ogséa ansvarlig for gjennomfering av méalinger pa levende dyr.

Provetakerne sender prevene til de spesifiserte laboratoriene, hvor prgvene analyseres fortlgpende. Mer
informasjon om aktuelle malinger og laboratorier er presentert i kapittel 2.3.2.

Rapportering og sammenstilling

Laboratoriene sender sine resultater elektronisk til DSA for sammenstilling. DSA har ansvaret for teknisk
drift og kvalitetskontroll av data fra det nasjonale laboratorienettverket for maling av naeringsmidler
(Lorakon). DSA sammenstiller maleresultater fra laboratoriene og deler disse videre med Mattilsynet og
andre aktuelle akterer. Mattilsynet sammenstiller dataene fra malingene pa levende dyr og deler disse
videre med DSA og andre aktuelle aktarer. Data gjares ogsa tilgjengelig for publikum.

1.3.4 Innsamlede data gir feringer for videre maleplaner
Etter hvert som vi far inn stadig mer data om forurensningsnivaer i bade milje og neeringsmidler, vil dette
gi et stadig mer utfyllende bilde av situasjonen og legge videre fgringer pa hvilke omrader og

neeringsmidler som bar prioriteres framover.

En oppsummering av hvordan den nzeringsmiddelrelaterte delen av méleplanen falges opp, er illustrert i
figur 3.
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Helhetlig maleplan
DSA

Del om naeringsmidler
Mattilsynet og DSA

Sende ut provetakings- og maleoppdrag
Mattilsynet

Ta prover

Mattilsynet m.fl. Male levende

dyr
Mattilsynet

Male prover

Ulike laboratorier

Benytte data i nye Sammenstille og Sammenstille

vurderinger

dele data og dele data

Mattilsynet, DSA, m.fl. DSA Mattilsynet

Figur 3. lllustrasjonen viser den kronologiske gangen i oppfelgingen av en vedtatt maleplan nér det gjelder mélingene av
neeringsmidler (inkludert levende dyr), og hvem som har ansvar for aktiviteten.

Tabell 1. Oppsummering av etatenes roller og ansvar knyttet til utarbeidelse og oppfelging av méleplanen, med spesiell vekt
pa forholdene som er relevante for neeringsmidler.

‘ Aktor H Roller og ansvar ved utarbeidelse og oppfalging av maleplanen
- Forvaltningsmessig ansvar for trygg mat
. - Kunnskap om naeringsmiddelproduksjon
Mattilsynet . . - .
- Gi oppdrag til prgvetakere og laboratorier iht. maleplanen
- Gjennomfere méalinger av levende dyr og sammenstille data
- Koordinere nasjonale maleressurser
- Kartlegge forurensningssituasjonen
DSA - Kunnskap om radioaktivitetsmalinger og radiogkologi
- Ansvar for & ha oversikt over straledoser til befolkningen
- Sammenstille innkommende data fra laboratorier
- Bistd med kunnskap om matproduksjon og relaterte forhold.
. . En mer detaljert oversikt over roller og ansvar for ulike etater og akterer i
Kriseutvalgets radgivere L . . . S
atomberedskapsorganisasjonen knyttet til neeringsmidler, er gitt i
tiltaksrapporten®.

® Kompergd M, Therring H, @stmo TA. Tiltak for neeringsmidler ved en atomhendelse. Teknisk dokument nr. 24.
@steras: Direktoratet for stralevern og atomsikkerhet, 2022.
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2 Overordnet om prioritering og maling

2.1 Prioriteringskriterier

Med utgangspunkt i hovedmalsetningene for maling av neeringsmidler gitt i kapittel 1.2, fglger det at noen
typer nzeringsmidler fra bergrte omrader haster mer & male enn andre.

Kriterier for hvilke typer neeringsmidler som ber prioriteres for maling de farste ukene etter en
atomhendelse:

= Neeringsmidler som kan forventes a overskride krisegrenseverdiene for radioaktiv forurensning
kort tid etter et nytt nedfall.

- Neeringsmidler som vil na forbrukerne raskt, og som det derfor haster med & kontrollere.

Viktige basisneeringsmidler, som mange mennesker eller utsatte grupper er helt avhengige av i det
daglige.

- Eventuelle neeringsmidler som er spesielt viktig av skonomiske eller samfunnsmessige hensyn.

Dersom et naeringsmiddel oppfyller flere kriterier, bar det i utgangspunktet prioriteres hayere.

De ulike hensynene ma balanseres mot hverandre, og vurderingene ma til en viss grad baseres pé skjgnn.
Kriteriene er likevel en viktig rettesnor i utviklingen av en maleplan. | kapittel 2.2. bruker vi kriteriene til & gi
en generell prioritering for méling av ulike typer neeringsmidler i de ferste ukene etter en atomhendelse.
Kriteriene ber ogsa brukes aktivt for & prioritere mellom spesifikke produkter pa et mer detaljert niva ved
planlegging og gjennomfaring av maleplaner (se kapittel 3).

2.2 Generell prioritering av ulike typer naringsmidler

Tabell 2 angir en generell, forenklet prioritering av hvilke naeringsmidler det haster mest & méle i den aller
forste kartleggingsfasen etter et radioaktivt nedfall, basert pa kriteriene gitt i kapittel 2.1. Overordnede
kommentarer til prioriteringen er gitt under tabellen. Neermere beskrivelser knyttet til prioritering,
prevetaking og maling for ulike typer produkter er beskrevet i kapittel 3.

\Vekster som er utenders og ubeskyttet under et nedfall, og dyrene som spiser dem, er mest utsatt og ber
prioriteres fremfor innenders matproduksjon i den tidlige fasen. Mange naeringsmidler er utsatt for slik
direkte forurensning kun i bestemte arstider, noe som ogsa er reflektert i tabellen. Generelt sett vil det
haste mest & fa oversikt over nivaene i de utendersproduserte neeringsmidlene som skal hgstes/slaktes
innen kort tid etter nedfallet.
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Tabell 2: Generell og forenklet prioritering av mélinger for hovedkategoriene neeringsmidler i aller ferste kartleggingsfase
etter et radioaktivt nedfall. Det er grovt angitt hvilken tid pa aret det er relevant & prioritere de ulike naeringsmidlene. For
planter og kjettproduserende dyr som er eksponert for forurensning utenders, er dette angitt utfra vanligste heste-
/slaktetidspunkt. For melk er dette angitt utfra ndr dyrene hovedsakelig beiter utendaers. Andre naeringsmidler er her antatt
eksponert hele éret. Denne overordnede tabellen indikerer prioriteringen av de mest utbredte og viktige produktene
innenfor hver hovedkategori. Se kapittel 3 for mer detaljert prioritering av ulike underkategorier i lopet av de farste ukene.

| Neeringsmiddel | yanfeb  Mar-apr | Maijun | Jul-aug | Sep-okt | Nov-des |
Drikkevann (overflatevannverk) ------
Matplanter
Melk T 1
Kjott fra husdyr
Grovfor
Tamreinkjott - --
Honning
Vilt og andre utmarksprodukter
Ferskvannsfisk

Sjemat ------
m Alle typer

Kontroll ved import Etter behov

- Hoy prioritet

Middels prioritet
Lav prioritet / stikkpraver
lkke relevant i forbindelse med utenders produksjon

Begrunnelse for generell prioritering gitt i tabell 2 er oppsummert under. Se kapittel 3 for mer detaljer om
maéling av ulike produkter i lapet av de fgrste ukene.

Produkter eksponert utendars:

- Drikkevann er et helt grunnleggende neeringsmiddel som befolkningen er avhengig av, og det nar
forbrukerne raskt. Bare tanken pa forurenset drikkevann skaper stor bekymring. Dokumentasjon
av at drikkevannet er trygt anses som en samfunnsmessig viktig prioritering. Overskridelse av
grenseverdiene, spesielt ved stgrre overflatevannverk, er likevel lite sannsynlig siden
forurensningen fortynnes i vannmassene. (Cisternevann og sveert grunne overflatekilder risikerer
haye nivaer, men er ikke prioritert for malinger den fgrste perioden. Grunnvannskilder er lite
utsatt. Les mer i kapittel 3.1.)

- Matplanter er utsatt for forurensning ved dyrking utenders. Plantedeler over bakken er utsatt for
forurensning direkte pa overflaten og kan fa haye nivaer umiddelbart etter et nedfall.
Rotgrennsaker og andre plantedeler som vokser under bakken, vil bruke noe lenger tid pa bli
forurenset, og vil ikke fa like haye nivaer. Hvor raskt matplantene nar forbrukerne og hvor viktig
varen er som basismatvare, varierer fra produkt til produkt.

> Melk er et viktig basisneeringsmiddel, spesielt for barn, og vil na forbrukerne i lgpet av fa dager.
Erfaring viser at nivdene kan stige raskt og overskride grenseverdiene.

> Kjott fra husdyr er ogsa en viktig basismatvare og kan overskride grenseverdiene, men ikke like
raskt som melk. Prgvetaking av kjett er kun relevant ifm. slakting. Malinger av levende dyr kan
veere aktuelt for slakting for & vurdere behovet for tiltak.
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- Grovfor er viktig for nivaene i melk og kjott. Selv om det anses viktigere & male selve
naeringsmidlene, kan det veere aktuelt & male fér som grunnlag for tiltaksvurderinger.

- Tamreinkjott utgjor en sveert stor del av tradisjonelt samisk kosthold og er kulturelt viktig.
Forurensing av reinkjgtt kan raskt true reindriftsnaeringen. Prevetaking av kjgtt er kun relevant
ifm. slaktesesongen pa hgst/vinter. Méalinger av levende dyr kan veere aktuelt for slakting for &
vurdere behovet for tiltak.

- Honning kan fa hgye nivaer av radioaktiv forurensning, men siden produktet ikke er en viktig
basismatvare, er malinger lavt prioritert.

- \Ville arter fra land og ferskvann — som vilt, ferskvannsfisk og andre utmarksprodukter — er kjent
for & kunne fa hgye nivaer av radioaktiv forurensning, men anses ikke som nadvendige
basismatvarer. Ved antakelse om haye nivaer kan det raskt iverksettes tiltak som salgsforbud og
anbefaling om ikke & haste slike produkter. Derfor er ikke dette heayt prioritert for maling i de
forste ukene etter en atomhendelse. Andre vurderinger kan veere aktuelle for oppdrettsneeringer.

- Sjoemat er generelt lite utsatt for radioaktiv forurensning. Etter et radioaktiv nedfall vil det
forventes sveert lave nivaer i saltvannsfisk sammenlignet med ferskvannsfisk og landlevende
organismer. Fiskeri og oppdrettsnaeringen er sveert viktige gkonomiske ressurser for Norge, og
det er derfor viktig & dokumentere nivaene tidlig med hensyn til eksport. Markedene er sensitive
for forurensingsproblemstillinger som kan fere til stans av import i andre land. Sjgmat kan rammes
ved utslipp bade til luft og til sja.

Produkter produsert innenders:

- Dyr og planter som befinner seg innendeors er lite eksponert for radioaktiv forurensning —
forutsatt at det ikke tilferes forurenset fér, vann, gjedsel e.l. Slike produkter er derfor lavt
prioritert. Det bar likevel vurderes stikkpraver for & dokumentere lave nivaer i viktige
basismatvarer. Dette gjelder spesielt dersom det oppstar bekymring i befolkningen og dersom
nedfallet rammer omrader hvor innendgrs matproduksjon utgjer en stor andel av landets
totalforsyning.

Kontroll ved import av produkter:

- Hvis atomhendelsen ogsa rammer andre land, vil det vaere behov for & kontrollere matvarer som
importeres til Norge fra det rammede omradet. Behovet ma tilpasses regelverkskrav og
forurensningssituasjonen i Norge og utlandet.

2.3 Aktuelle radioaktive stoffer og malinger

Hvilke radioaktive stoffer som far starst betydning for straledoser fra mat avhenger av:

- Huvilke stoffer som finnes i nedfallet, og i hvilke mengder
- Hvilke stoffer som har lang nok halveringstid til at forbrukeren blir eksponert

- Hovilke stoffer som tas opp i neeringsmidler og i kroppen var
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23.1 Radioaktivt cesium, jod og strontium er viktigst for straledosen

Radioaktivt cesium, jod og strontium er de stoffene som mest sannsynlig vil kunne gi gkte straledoser og
overskride grenseverdier i neeringsmidler fra den typen scenarier vi legger til grunn (kapittel 1.1.3). Disse
stoffene ligner viktige naeringsstoffer og tas derfor opp i planter, dyr og i kroppen var. Cesium, som ligner
kalium, fordeles i hele organismen i bade planter og dyr, og vi finner mye av det i muskler. Strontium ligner
kalsium og konsentreres derfor mest i skjelettet. Jod konsentreres spesielt i skjoldbruskkjertelen.
Radioaktivt cesium, strontium og jod overfgres ogsa raskt fra for til melk og nar et toppniva noen fa dager
etter nedfallet hvis dyrene gar pa forurenset beite. Det er starst overfaring av radioaktivt jod og cesium.

De forskjellige isotopene av cesium, jod og strontium har forskjellig fysisk halveringstid, noe som avgjer
hvor lenge etter utslippet det er relevant & male dem. Tabell 3 viser radioaktive isotoper som kan antas &
veere viktige for bidraget til strdledosen de ferste ukene etter et nedfall.

Tabell 3. Radioaktive stoffer som kan veere viktig for stréledosen fra ulike neeringsmidler de forste ukene etter nedfall.

Radioaktivt Mest aktuelle

Halveringstid . .
stoff naeringsmidler

Cesium-134 2 ar
Tas aktivt opp av planter, dyr og

Cesium-136 13 dager Alle mennesker og fordeles i hele

organismen.
Cesium-137 30 ar

Drikkevann, melk. Ev. . . . .
Mest relevant i neeringsmidler som nar

Jod-131* 8 dager planter som vokser over . .
forbruker raskt. Hay overfering til melk.
bakken ute.
Strontium-89 50 dager Drikkevann, melk. Ev. Mest aktuelt i neeringsmidler som er
planter som vokser over forurenset direkte pa overflaten og ved
Strontium-90 28 ar bakken ute. opptak i kalsiumrike neeringsmidler.

*Andre, mer kortlivede isotoper av jod kan ogsa bidra betydelig til straledosen de ferste 1-2 dagene etter et utslipp®.

Typen hendelse, hvor utslippet skjer og hvor stort det er, vil videre avgjere hvilke radioaktive stoffer som
kan forventes & bli problematiske ved et nedfall i Norge. En reaktorulykke kan gi utslipp av radioaktivt jod
og cesium over et starre omrade, mens strontium hovedsakelig vil falge brenselspartikler og falle ned i
nzeromradet til utslippsstedet. Ved utslipp fra et lager eller gjenvinningsanlegg for brukt kjernebrensel ville
det ikke veere betydelige utslipp av kortlivede radioaktive stoffer, som jod.

23.2 Kapasitet og bruk av ulike malinger

Det er stor forskjell pa méalekapasitet for ulike radioaktive stoffer og nayaktigheten til ulike metoder og
instrumenter. Dette legger faringer for utarbeidelse av maleplaner. Malekapasiteten avhenger ferst og
fremst av méletid og antall tilgjengelige instrumenter. Andre faktorer som eventuelt kan begrense
maélekapasiteten, er personell som kan opparbeide prever og utfere malinger. Logistikk knyttet til uttak,
forsendelse og mottak av praver vil ogsa pavirke antall prgver analysert og hvor raskt de blir handtert.

10 Se ogséa Figur B.4-1 i tiltaksrapportens vedlegg B.
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Gjennom DSA og Mattilsynets felles strategi fra 2013, ble det fra 2016 igjen opprettet et nasjonalt
laboratorienettverk for maling av radioaktivitet i mat (Lorakon), som et viktig ledd i maleberedskapen i
Norge. DSA har avtaler med disse laboratoriene om at de skal vedlikeholde sin maleberedskap og prioritere
oppdrag fra nasjonale myndigheter i en krisesituasjon. En oversikt over malekapasiteter ved hvert enkelt
laboratorium som i dag inngar i nettverket, er gitt i faktaboks 1.

Enkle gammamalinger kan gjeres med Nal-instrumenter?? ved alle laboratoriene i nettverket. Slike
instrumenter kan male cesium-134, cesium-137 og jod-131. De har hgyere usikkerhet og deteksjonsgrense
enn HPGe-instrumenter® (se under), men passer i utgangspunktet godt for vurderinger av om mat er trygg
og om grenseverdier overholdes. Det kan imidlertid vaere utfordrende & bruke Nal-instrumenter dersom det
er mange andre radioaktive stoffer til stede i neeringsmidlet, fordi det vil veere vanskelig a skille ulike
radioaktive isotoper fra hverandre. Dette problemet antas & vaere sterst de forste fa ukene etter et nedfall,
og spesielt i matvarer forurenset direkte pa overflaten.

| tillegg finnes det Nal-instrumenter tilpasset maling av radioaktivt cesium i levende dyr. Disse egner seg
for kartlegging pa besetningsniva og avklaring av behov for tiltak, som nedféring, i ukene for slakting (se
tiltaksrapporten). | dag finnes slike ved 11 av Mattilsynets avdelingskontorer. Det kan ogséa veere mulig &

bruke samme instrumenter for & méale pa hele skrotter ved slakteri.

Mer avanserte gammamalinger méa gjeres med HPGe-instrumenter, som finnes pa feerre laboratorier (hos
DSA, Havforskningsinstituttet og NMBU v/ Isotoplaboratoriet). Disse instrumentene virker pa samme mate
som Nal-instrumenter, men er mer ngyaktige (har hayere opplasning) og kan derfor kvantifisere langt flere
radioaktive stoffer som sender ut gammastraling, inkludert flere relevante cesium- og jod-isotoper. HPGe-
instrumenter gir ogséa vanligvis lavere deteksjonsgrense enn Nal-instrumenter. For laboratoriene med
HPGe-instrumenter vil kapasiteten for maling av neeringsmidler ogsa pavirkes av behovet for 8 méale andre
prevetyper (som luftfiltre og andre miljgprever) pa de samme instrumentene.

Strontium-90 er mer krevende & bestemme. Ved DSA pa Osteras utfegres strontium-90-analyser ved hjelp
av radiokjemisk opparbeiding og betamalinger, noe som er sveert tidkrevende. NMBU har mulighet til &
male strontium-90 ved hjelp av ICP-MS*4, som er noe mindre tidkrevende. Det nasjonale
laboratorienettverket har ikke metoder for & analysere strontium-89, men det kan gjares antakelser om
nivaer basert pad malte nivaer av strontium-90.

Tabell 4 oppsummerer den tilgjengelige kapasiteten for hver type maling nevnt over.

DSA, Hl og NMBU har ogsa mulighet til & analysere andre radioaktive stoffer. Ved DSA og NMBU inkluderer
dette stoffer som sender ut alfastraling (for eksempel plutonium-239).

Det finnes ogsé enkelte andre laboratorier i Norge der det kan veere mulig & utfere malinger, men der det
per i dag ikke foreligger noen beredskapsavtale. Slike eventuelle tilleggskapasiteter er ikke beskrevet i
denne rapporten.

1 Strategi for forvaltning av radioaktivitet i fér og neeringsmidler. Utarbeidet av Statens strélevern og Mattilsynet
2013.

2 Instrumenter som benytter krystaller av natriumjodid (Nal)

3 Instrumenter som benytter krystaller av germanium, sakalt High Purity Germanium (HPGe)

14 Analyseteknikk som bruker induktivt koblet plasma (ICP) til bruk i massespektrometri (MS). Teknikken kan brukes
til & male sveert mange stoffer samtidig og pa kort tid, inkludert stabile grunnstoffer og en del radioaktive isotoper.
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Faktaboks 1: Méalekapasitet ved laboratoriene

Oversikt over plassering og relevante méalekapasiteter for laboratoriene som deltar i det nasjonale
laboratorienettverket for maling av radioaktivitet i mat (Lorakon), inkludert maling av levende dyr.

Laboratorium/virksomhet

Nal-instru-
menter

HPGe-
instru-
menter

Sr-90-

kapasitet

Annen relevant
malekapasitet

Miljglab Trondheim kommune Trondheim 2 - - -
2 *

Direktoratet for stralevern og Osteras S+5 8 Ja Ja

atomsikkerhet (DSA) Tromso 3 2 - Ja
Svanhovd 3 2 - Ja

Havforskningsinstituttet (HI) Bergen 1 3 - Ja

Norsk institutt for naturforskning .

(NINA) Trondheim 1 - - -

Norges miljg- og biovitenskape-

lige universitet (NMBU) As 1 3 Ja Ja

ValdresLab Fagernes 2 - - -
Harstad 1 - - -

Veterinaerinstituttet (VI) Sandnes 1 - - -
As 1 - - -

Mattilsynet (mobilt utstyr) 18** - - -

* 3 stk. Nal-instrumenter pa laboratoriet og 5 stk. beregnet pa & utplasseres ved behov.

**Nal-instrumenter tilrettelagt for mélinger av levende dyr for slakting.

Kartet viser hvor
laboratoriene i det nasjonale
nettverket (Lorakon) er
plassert. Betegnelsen ‘enkle’
instrumenter indikerer
laboratorier som kun har
Nal-instrumenter, mens
‘avanserte’ instrumenterer
indikerer laboratorier som
har andre
analysekapasiteter i tillegg
(HPGe og annet).

Type instrumenter
¢ Avanserte
® Enkle
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Tabell 4. Oversikt over tilgjengelig kapasitet og egenskaper for de ulike typene malinger. Antall instrumenter referer til de som er med i Lorakon-nettverket.

Typisk
T
yop.e {-\ntall Maletid deteksjons- @vrige begrensninger Egnet formal
malin instrument ! g g g 9
9 grense?s
= 134Cg iznr:aklaanb +5 Noen minutter til 1 dagn 'r:rlic:;:kl’:s/:“s\fci?fer o e Dokumentere at nivaer er lave .
gamma- B7Cs avhengig av nivaer og snsket Ca. 5-30 * Screene om provene er betydelig
o 131 utplasseres ' 16 forstyrrende effekt, og forurenset
malinger | deteksjonsgrense. Normal Ba/kg . s .o
(Nal) etter behov maletid er 1 time gjer det vanskelig a e VVurdere om nivaer er over eller under
(Kun mat) ' bestemme nivaer. grenseverdier
134Cg e Dokumentere sveert lave nivaer
A;/;r;?:_rte 156Cs 18 Noen minutter til 2 dagn, ng?kt'g' d
< F 17Cs (Mat + avhengig av nivéer og snsket < 1Bag/kg * AAnalysere prover mea mange
malinger 131 . forstyrrende radioaktive stoffer
| annet) deteksjonsgrense.
(HPGe) 130T /152] ¢ Analysere andre stoffer som sender
e/l osv. ut gammastraling enn 3*Cs, ¥'Cs, 3,
. « Rask oversikt over nivéer, f.eks. i en
Malinger flokk. (Ev. skrotter i slakteri, se over.)
av 137 18 . . e VJurdere om kjgtt er i fare for & komme
levende Cs (Kun dyr) Opptil 1 minutt per dyr Ca. 50 Ba/kg over grenseverdien. Indikere behov
dyr8 for tiltak for & redusere nivaene for
slakting og unngé kassasjon av kjott.
1 3-4 dager inkl. radiokjemi og Radiokjemisk opparbeiding
(Mat + vaeskes.u.ntlIIaSJon. Metoden;\ . Ca. 0.1 Ba/kg og6t .ma:Ietlod gjor at det
annet) krever i tillegg at preven stari 2 er mulig @ male kun 8-10
Maling av uker for maling. preover i uka ved DSA.
strontium-  %Sr Kan opparbeide og e Prover prioritert for strontium-90-
90 1 separere 10-20 prgver per analyser.
2-3 dager pa ICP-MS inkludert Ca. 0,05 o .
(Mat + ooparbeiding 0q separasion Bq/kg™® dag. Kan male opptil 100
annet) PP 909 sep Jon. A prever per dag etter

separasjon.

15 Deteksjonsgrenser avhenger av prevens tetthet og volum (for méling i laboratorium), samt méletid og bakgrunnsstréling, i tillegg til typen instrument. Angitt her er omtrentlige verdier for maling
pa ferske prover i standard malevolum, med standard maletid. For & redusere deteksjonsgrenser er det ogsa mulig & gke tettheten pa prevematerialet for méling, ved f.eks. & tarke materialet, men
dette er tidskrevende og neppe hensiktsmessig i en krisesituasjon. Deteksjonsgrense er derfor delvis en avveining hvor raskt man ensker resultater vs. hvor lave deteksjonsgrenser man gnsker.

16 \Ved standard maletid. Ved f.eks. 24 timers maling kan deteksjonsgrensen reduseres til 1-3 Bg/kg for cesium-137, men i en krisesituasjon er dette trolig ikke aktuelt pga. tidspress.

7| de ferste dagene og ukene etter et nedfall vil andre radioaktive stoffer enn cesium-134, cesium-137 og jod-131 kunne ha forstyrrende effekt pa Nal-malinger. Problemet er sterst de farste par
ukene og i prever som har fatt nedfall pa overflaten. Kortlivede isotoper som tellur-132/jod-132, jod-133 eller cesium-136 kan ogsé ha forstyrrende effekt i prever med aktivt opptak.

18 Dette er Nal-instrumenter som er kalibrert for & méle direkte pa kroppen til levende sauer, storfe eller reinsdyr for & anslé konsentrasjonen i kjattet fer slakting. Ved standard prosedyre er
méletiden 60 sekunder pé sau og 10 sekunder pé rein. Deteksjonsgrensen er her ogsé sveert avhengig av bakgrunnsstralingen i omréadet.
% Basert p& 0,005 Bq per prgve for 100 ml melk.




3 Neermere veiledning om prioriteringer, provetaking
og maling av ulike neeringsmidler

Dette kapitlet gir neermere veiledning om prioriteringer, prevetaking og méling av forskjellige typer
naeringsmidler. Veiledningen er gitt pa generelt grunnlag, og vurderingene ma alltid tilpasses de gjeldende
omstendighetene. De viktigste tilpasningene og hensynene som ber vurderes ved planlegging av malinger,
er oppsummert under. Se ogsa tiltaksrapportens kapittel 3 for mer informasjon om blant annet
forurensningsmekanismer og sarbarhet for ulike naeringsmidler.

Hensyn til forurensningssituasjonen

Planleggingen av prevetaking og maling ma alltid tilpasses forurensningssituasjonen man star ovenfor.
Noen viktige situasjonsspesifikke forhold man ma ta hensyn til er:

Tid pa aret

Tilgjengelig relevant méalekapasitet

Type og mengde radioaktive stoffer i nedfallet
Type neeringsmiddelproduksjon i berarte omrader

N2 R 22N/

Eventuell radioaktiv forurensning i omradet fra tidligere hendelser

Betydningen av disse faktorene er neermere beskrevet i tiltaksrapportens kapittel 2.

Hensyn til iverksatte tiltak i neeringsmiddelproduksjonen

| en situasjon med betydelig nedfall over Norge, er det sannsynlig at myndighetene ogsa vil innfere tiltak
for & begrense mengden radioaktiv forurensning i ulike typer neeringsmiddel. Ved utarbeidelsen av
maleplaner er det viktig & huske pa at slike tiltak kan fgre til annen produksjonspraksis og lavere
forurensningsnivaer. Videre vil maledata veere ngdvendig bade for & vurdere behovet for tiltak og
effektiviteten av iverksatte tiltak underveis i handteringen. Tiltak og malinger ma derfor sees i

sammenheng.

Ved et stort nedfall kan det bli sdpass haye nivaer i enkelte matvarer at det mest hensiktsmessige er &
kassere produktet i stedet for & iverksette tiltak. Neeringsmidler som uansett planlegges & kasseres, bar
ikke prioriteres for maling.

Prioritering mellom naeringsmidler

| kapittel 2.1 presenterte vi fire kriterier for & prioritere hvilke nzeringsmidler som ber males de ferste ukene
etter en atomhendelse (gjengitt under). Kriteriene ber brukes aktivt i utviklingen og oppfelgingen av en
maleplan for & prioritere mellom ulike neeringsmidler. De som bar prioriteres hayest er:

> Neeringsmidler som kan forventes & overskride grenseverdiene for radioaktiv forurensning kort tid
etter et nytt nedfall.

> Neeringsmidler som vil nd forbrukerne raskt, og som det derfor haster med a kontrollere.

- Viktige basisneeringsmidler, som mange mennesker eller utsatte grupper er helt avhengige av i det
daglige.

- Eventuelle neeringsmidler som er spesielt viktig av gkonomiske eller samfunnsmessige hensyn.



3.1 Drikkevann

Prioritet Spesifikke kilder Aktuell periode Prioriterte stoffer

Overflatevannverk som
forsyner store deler av bergrt

befolkning.
134CS, 137C5, 131|’ QOSr
Grunne overflatekilder (inkl. Hele aret (men lavere .
oo . Andre stoffer kan ogsa vurderes
elver) som forsyner et prioritet ved isdekke)

. de forste fa dagene (se under)
betydelig antall mennesker.

Overflatekilder som forsyner

Middels

fa& mennesker.

Ikke Grunnvann, private kilder,

prioritert | cisternevann.

Prioritering av drikkevannskilder

Malinger ber i utgangspunktet prioriteres for offentlige overflatevannverk i bergrte omrader for &
dokumentere trygge nivaer og redusere bekymring. Dersom det er mange rammede overflatekilder og
begrenset malekapasitet, bar kildene som forsyner store deler av befolkningen i det berarte omradet ha
hgyest prioritet. Grunne overflatekilder som forsyner et betydelig antall husholdninger kan ogsa prioriteres
heyt. Dette pga. at det er starre risiko for hgye nivaer i grunne kilder.

Drikkevannskilder som forsyner kun noen fa husholdninger prioriteres lavere, siden man da enklere kan
swerge for trygt drikkevann fra andre kilder, mens man far oversikt over situasjonen.

Drikkevannskilder som forsyner fritidsboliger og enkelthusholdninger er ikke prioritert. Cisternevann kan
fa hgye forurensningsnivaer, men ved et nedfall vil det gis anbefalinger om ikke & drikke slikt vann, og
cisternevann prioriteres dermed ikke for maling.

Grunnvannskilder er ikke prioritert siden grunnvann blir lite pavirket av radioaktivt nedfall, spesielt i de
forste ukene.

Aktuell periode av aret

Var- og hestsirkulasjon gir langt sterre omrering i innsjeer. | disse periodene kan man forvente at
radioaktive stoffer blir vertikalt fordelt/fortynnet og nar dype inntakspunkt i lapet av timer eller dager.
Vinter og sommer er innsjger i utgangspunktet inndelt i sjikt (overflatevann, sprangsjikt/termoklin og
dypvann), og det skjer liten eller ingen utskifting av vannmasser eller radioaktive stoffer mellom
overflatevann og dypvann. Drikkevann fra elver har ikke tilsvarende sesongmessig variasjon i sirkuleringen.

Is pa kilden vil forsinke forurensningen av det underliggende drikkevannet. Forurensningen vil da
hovedsakelig skje ferst ved issmelting. Det kan da veere aktuelt & male drikkevannet nar isen smelter, selv
om dette skjer lang tid etter nedfallet.

Provetakning

Béade ferdig renset vann og ravann ved inntaket til renseanlegget er aktuelt & méle. Hvilken av disse som
ber prioriteres, er avhengig av situasjonen: Malinger av ferdig renset vann gir mest riktig informasjon om
vannet som forbrukerne drikker, og det er dette som skal vurderes opp mot grenseverdier. Lave nivaer i
rdvannsinntaket vil derimot ogséa friskmelde det ferdig rensede vannet. Dersom det tar lang tid (f.eks.
dager) for ravann blir ferdig renset, er det urimelig & vente pa at det forurensede vannet blir ferdig renset
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fer man maler vannet. Derfor vil det veere rimelig & ta prever av rdvann ved antakelser om lave nivaer. Ved
antakelser om betydelig forurensning, gir prevetaking av bade rdvann og renset vann viktig informasjon
om eventuell helserisiko og effekt av renseprosessen.

Aktuelle radioaktive stoffer og malinger

Det er hovedsakelig cesium-134, cesium-137, jod-131 og strontium-90 som kan gi overskridelse av
krisegrenseverdier. Kortlivede isotoper som jod-132 og -133, molybden-99, tellur-132 kan ogsa bidra til
total dose fra inntak av drikkevann rett etter et nedfall?°, spesielt hvis utslippet skjer i Norge. For
hendelser i utlandet, vil bidraget fra kortlivede isotoper avhenge av ankomsttiden — dvs. hvor lang tid det
tar for et ev. utslipp nar Norge.

HPGe-instrumenter ber i utgangspunktet brukes til bestemmelse av cesium-134, cesium-137 og jod og
eventuelle andre radioaktive stoffer i drikkevann de forste ukene etter nedfallet, siden forstyrrelser fra
andre isotoper i nedfallet kan gi ungyaktige maleresultater ved bruk av Nal-instrumenter (kapittel 2.3.2).

Nal-instrumenter kan imidlertid brukes ved behov for & fastsla lave nivader i omrédder som ikke er antatt
forurenset.

Strontium-90 kan bestemmes i utvalgte prever hos DSA eller NMBU. Antallet tilpasses situasjonen og
tilgjengelig malekapasitet.

Andre hensyn som ber vurderes ved prgvetaking og maling

Sammenlignet med andre neeringsmidler er drikkevann lite utsatt fordi nedfallet fortynnes i vannmassene.
Jo dypere kilde, desto mer fortynnet blir forurensningen.

Dersom vannverket vurderer & skifte til en reservekilde, bar vannet i reservekilden maéles fer en slik
beslutning tas (dersom det ikke kan fastslas fra prognoser eller andre antakelser av reservekilden er
mindre forurenset enn hovedkilden).

Forsinkelser fra vannet passerer renseanlegget og til det nar forbrukeren varierer fra timer til uker. Fra et
stralevernsmessig stasted vil det haste mest & friskmelde vann med kort prosesstid. Man ma passe pa a
analysere vann som er tappet fra kilden etter et nedfall har skjedd.

Veer oppmerksom pé at konsentrasjonen ved inntakspunktet kan ke frem til forurensningen er fordelt i
vannsgylen (ned til inntakspunktets dybde). Det er sveert sesongavhengig hvor raskt nedfallet fordeles i
vannsaylen (se «Aktuell periode av aret»), og det kan ta lang tid fer man nar maksimumskonsentrasjon ved
dypt inntakspunkt. Vannverkets kunnskap om sirkulasjon i sin kilde kan veere viktig input til & beslutte
provetidspunkt. Flere prgver over tid kan veere aktuelt.

Noen radioaktive stoffer vil over tid stadig tilfares via avrenning fra land og tilfarsel fra elver. | smé
innsjger med stort nedslagsfelt vil dette ha sterre betydning. | de fleste tilfeller vil ikke avrenning fra
nedslagsfeltet gke konsentrasjonene i vannkilden, men heller fere til en mer langsom nedgang.

20 Tovedal A et al.: «Drickvatten fran utvattentakt efter ett radioaktivt nedfall». Totalférsvarets forskningsinstitut
(FOI), 2021. Rapport FOI-R-4930-SE.
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3.2 Matplanter

Prioritet Spesifikke prover Aktuell periode | Prioriterte stoffer

Planter som vokser utendgrs og hvor 1310 170, 1]

spiselige deler har blitt utsatt for direkte .
. . Mai-oktober %8Sr og andre stoffer kan
nedfall pa overflaten. Mest aktuelt hvis .

ogsa vurderes.

hosteklare.

Planter som vokser utendgrs, men der
spiselige deler ikke har blitt utsatt for
direkte nedfall pa overflaten. (Dvs. der 134Cs, 7Cs

Middels spiselige deler vokser under jorden eller Mai-oktober 9°Sr kan ogséa vurderes
hvis spiselige deler ikke enda hadde
begynt & vokse ved nedfallstidspunkt.)
Mest aktuelt hvis hgsteklare.

134CS, 137CS
Lav Planter fra veksthus Hele aret 131, 90Sr og andre stoffer
kan ogsé vurderes.

Prioritering av produkter

Prioriteringene gitt i tabellen over er kun basert pa vekst- og produksjonsform, som tilsier hvor eksponert
planten vil veere for forurensning. Videre vurderinger mellom blant annet ulike arter ma tilpasses den reelle
hendelsen, utfra kriteriene beskrevet innledningsvis i kapittel 3.

Spiselige plantedeler som har blitt forurenset direkte pa overflaten, ber prioriteres i den ferste fasen fordi
disse vil veere klart mest utsatt umiddelbart etter nedfallet. Produkter med spredte blader, som bladsalat,
spinat o.l. med stor eksponert overflate i forhold til vekt er spesielt utsatt for heye konsentrasjoner.

Produkter som ma raskt pa markedet, haster mest & kontrollere.

Spiselige plantedeler over jorden som var tildekket utenders under nedfallet, bar vaere beskyttet, men det
ber gjeres utvalgte kontrollmalinger for a sjekke om tildekkingen var tilstrekkelig tett til & hindre
overflateforurensning.

Grennsaker som vokser under jorden er lite utsatt umiddelbart etter et nedfall, men vil etter hvert
forurenses via opptak fra blader og/eller rotopptak. Nivdene ventes derimot ikke & bli like heye som ved
forurensing direkte pa overflaten. Disse produktene bgr kartlegges, men har lavere prioritet enn de som far
nedfall direkte pa overflaten. Det samme gjelder ogsa for andre planter der forurensningen har skjedd via
rotopptak, for eksempel hvis nedfallet skjedde for vekstsesongen.

Produkter i veksthus er i utgangspunktet sveert lite eksponert for radioaktive stoffer. Noe terrdeponering
kan komme inn via ventilasjon m.m., men sveert lite sammenlignet med planter som vokser utendgrs.
Planter i veksthus er derfor lavt prioritert, men det kan veere aktuelt & male noen stikkpraver for &
kontrollere dette.

Aktuell periode av aret
Produkter som er hgsteklare ber i utgangspunktet prioriteres. Hgsteperioden for matplanter vil variere

mellom ulike produkter og regioner, men vil i hovedsak veere innenfor perioden mai til oktober. Grunnen til
at hgsteklare produkter bar prioriteres, er bade fordi disse haster mest & kontrollere for salg, og fordi
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forurensningsnivaet i umodne produkter kan endres betydelig frem mot hgstetidspunkt?!. Maledata for
umodne produkter kan imidlertid veere aktuelt for vurderinger av behovet for tiltak fer hesting.

Eventuelle stikkprgver fra veksthus kan veere aktuelt hele aret.

Provetakning

Det kan veere aktuelt & bearbeide produktene far maling ved & vaske, skylle, skrelle og/eller fijerne ytterste
blader fgr maling. Hvorvidt dette skal gjeres for egnede produkter eller ikke, vil avhenge av
forurensningssituasjonen og formalet med malingen, vurdert utfra tilgjengelig kunnskap:

e Forventede nivaer er sa lave at hovedformal er friklassing: Ikke bearbeide
e Forventede nivaer er s haye at det er fare for overskridelser: Bearbeide iht. normal praksis eller
anbefalinger/péalegg fra myndighetene.

Eventuell bearbeiding mé uansett registreres slik at denne informasjonen er tilgjengelig ved vurdering av
maleresultatene.

Aktuelle radioaktive stoffer og malinger

Plantedeler som vokser over jorden (utenders og utildekket) og blir forurenset pa overflaten, vil inneholde
alle radioaktive stoffer i nedfallet. For & kunne bestemme disse nivaene de fgrste ukene etter nedfallet, ma
analysen gjeres med HPGe-instrumenter. Nal-instrumenter kan imidlertid brukes i en slik situasjon ved
behov for & fastsla lave nivaer i omrader som ikke er antatt forurenset.

For plantedeler som er forurenset via aktivt opptak via blader eller ratter (dvs. ikke fikk forurensing pa
overflaten under nedfallet), er det mest aktuelt & méle radioaktivt cesium. Dette kan méales med Nal-
instrumenter.

Det kan veere aktuelt & male strontium-90 i utvalgte prever, seerlig planter som er forurenset pa overflaten.
Analyser gjgres hos DSA eller NMBU. Antallet tilpasses situasjonen og tilgjengelig malekapasitet.

Andre hensyn som ber vurderes ved prevetaking og maling

Ved et betydelig nedfall direkte pa overflaten av utsatte matplanter, kan det vaere mest hensiktsmessig a
kassere de mest forurensede produktene (f.eks. salat) i stedet for & forsgke med tiltak. | slike tilfeller vil
man ikke prioritere prevetaking og maling.

For at myndighetene skal kunne tolke maleresultatene riktig, er det viktig at relevant informasjon om
vekstforhold og bearbeiding registreres. Det ma f.eks. rapporteres hvorvidt planter vokser utildekket
utenders, tildekket utendears eller i veksthus. Det ma ogsa rapporteres hvorvidt planten er vasket, skyllet,
skrellet eller ytterste blader fjernet for at méleresultatene skal kunne tolkes riktig.

Alle som tar ut preover pa landbrukseiendommer méa ogsa gjere seg kjent med forsiktighetsregler for &
unnga a spre sykdommer fra én eiendom til en annen.

2 Ulike faktorer vil pavirke konsentrasjonen i produktet far hastetidspunkt: Nedbrytning av kortlivede stoffer
(reduksjon); skning i avlingens masse (reduksjon); tap fra planteoverflate som fglge av veer og vind (reduksjon) og
opptak via retter/bladoverflater (gkning).
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3.3 Melk og meieriprodukter

Prioritet Spesifikke prover Aktuell periode Prioriterte stoffer

Kumelk fra dyr som gar ute / spiser Mai-september 134Cs, 137Cs, 13| ,90Sr

forurenset for

Geitemelk fra dyr som gér ute / spiser Mai-september 134Cs, 197Cs, 131, 90Sr
Middels forurenset for
Brunost og andre myseprodukter Mai-september 134Cs, ¥7Cs
iy Melk fra dyr som er inne / spiser rent for Varierer 134Cs, 197Cs, 13|
Andre oster og meieriprodukter Hele aret 134Cs, ¥’Cs, °°Sr

Prioritering av produkter

Kumelk er hayest prioritert fordi det er en viktig basismatvare og nar forbrukeren raskt. | tillegg overferes
forurensningen raskt til melk. Det er melk fra dyr som beiter eller gis forurenset fér som kan forventes & fa
hgye nivaer. Dette gjelder spesielt ved inntak av beitegress eller fér som har blitt forurenset direkte pa
overflaten.

Geitemelk er ikke en viktig basismatvare, men melken brukes i produksjon av andre meieriprodukter, som
brunost. Brunost har kort produksjonstid og kan lett fa haye nivéer av cesium pga. oppkonsentrering av
cesium i mysen.

Dyr som star inne og far for og vann uten radioaktiv forurensning er lite utsatt for a fa forurenset melk.
Ved tilstrekkelig mélekapasitet, kan det likevel veere aktuelt & kontrollere noen prgver av melk eller andre
meieriprodukter for & dokumentere lave nivder. Data om melk vil ogsad kunne brukes for & gjare antakelser
om nivaer i andre meieriprodukter (se tiltaksrapportens vedlegg C).

Aktuell periode av aret

Malinger av melk er viktigst i sommerhalvaret nar dyrene gér utendars og beitet blir forurenset.
Beiteperioden varierer i ulike deler av landet, men er vanligvis innenfor perioden mai til midten av
september. Hvis foret blir forurenset, vil forurensningen av melk fortsette etter at dyrene er tatt inn. Det er
ogsa aktuelt & méale melk pa vinterhalvaret for & dokumentere nivaer, siden dette er et viktig
basisneeringsmiddel.

Provetaking

Melk fra individuelle garder blir blandet med annen melk farst i tankbil, deretter pa meieriet. Eventuelle
haye nivaer ved én eller f& garder vil dermed fortynnes gjennom normal praksis fer den nar forbrukeren. |
hvilket ledd man gnsker & hente ut praven for analyse, avhenger av hva som er hovedformalet med & male
melk i den spesifikke situasjonen:

a. Praver av melk fra silotank ved meieriet er godt egnet nar det er anskelig a raskt dokumentere at
melken er trygg for forbrukeren. Dette vil ofte veere tilfellet helt i starten av en starre
krisehandtering, nar situasjonen er uoversiktlig.

b. Prgver av melk fra tankbil kan vaere godt egnet dersom man gnsker & undersgke neermere om det
er hgye nivaer i et begrenset omrade. Slike prever kan ogsa veere aktuelle for & undersoke effekt
av eventuelle tiltak som er iverksatt i omradet.

c. Ved mistanke om hgye nivaer lokalt kan det ogsa veere aktuelt med prover fra gardstanker,
dersom maélekapasiteten tillater det. Dette kan skje f.eks. ved funn av forhayede nivaer i melk fra
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tankbil. Slike prgver kan ogsé veere aktuelle for & undersgke effekt av eventuelle tiltak som er
iverksatt pa gardsniva.

Meieriene ma involveres i planlegging og gjennomfaring av prevetakingen.

Aktuelle radioaktive stoffer og malinger

Det er hovedsakelig cesium-134, cesium-137 og jod-131 som er viktigst & male i bade melk til konsum og
produksjon av andre produkter. Disse stoffene kan analyseres pa Nal-instrumenter. Pga. kort fysisk
halveringstid vil ikke jod-131 ngdvendigvis veere et problem i melkeprodukter som lagres, men dette vil
avhenge av nivaet i melken som brukes og lagringstiden.

Ved eventuelt behov for & bestemme nivaer av andre stoffer som sender ut gammastréaling i melk og
melkeprodukter, ma dette gjeres pad HPGe-instrumenter.

Strontium-90 bgr méles i utvalgte prever, fortrinnsvis av kumelk til konsum. Analyser gjeres hos DSA eller
NMBU. Antallet tilpasses situasjonen og malekapasiteten.

Andre hensyn som ber vurderes ved prgvetaking og maling

Melkedyr vil ogsa veere hayt prioritert i vurderinger av tiltak. Ved fare for hgye nivaer i melk vil man ta inn
melkedyr og gi rent for sa langt det er mulig.

Hvis dyrene spiser forurenset beite eller for, vil nivdene i melk gke gradvis opp til et visst niva (likevekt),
gitt at forurensningsnivaet i dietten er konstant. Derfor vil det veere aktuelt med gjentatte malinger fra
samme omrade.

Dyr som géar pa utmark i omrader som ble forurenset etter Tsjernobyl-ulykken, kan fremdeles ha
forurensingsnivaer av betydning for tiltaksvurderinger. Dette ma tas hensyn til ved prioritering av
malinger. Dette gjelder i starst grad geit.

Melk som skal brukes til produksjon av brunost og andre myseprodukter méa ha lavere nivaer av radioaktivt

cesium enn grenseverdiene for konsummelk. Dette fordi cesium oppkonsentreres ca. 10 ganger i
myseprodukter.
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3.4 Kjott fra husdyr

Prioritet Spesifikke prover Aktuell periode Prioriterte stoffer

Maéling av levende dyr far | ukene for slakting. For
slakting: Sau og storfe som dyr som beiter ute, vil Maling av *¥’Cs i levende dyr
beiter ute eller far forurenset | dette veere snakk om (*34Cs kan beregnes)
for sommer/hgst.
Ifm. slakting.

Kjottprever av dyr som har . .
) N . For sau vil dette i
Middels gatt ute eller fatt forurenset . 134Cs, 1¥7Cs
. . hovedsak veere pa
foér de siste ukene
hasten.

Kjettprever av dyr som har

veert kun inne og fatt B
Lav . . Hele aret 134Cs, ¥7Cs
hovedsakelig rent for de

siste ukene

Prioritering av produkter

Dyr som beiter ute i ukene far slakting, er mest utsatt for haye nivaer. Det samme gjelder dyr som har statt
inne og spist forurenset for. Hvis nedfallet skjer far eller tidlig i vekstsesongen, slik at forurensningen skjer
via rotopptak, forventer vi at dyr som gar pa utmarksbeite vil fa hayest nivaer. Det tar imidlertid litt tid for
cesiumnivaer bygges opp i kjottet. Derfor er det mer prekaert & male for eksempel melk enn kjgtt den aller
forste tiden etter nedfallet.

Malinger av levende dyr er hayt prioritert i perioden far slakting fordi dette gir muligheten til & innfare
tiltak for & redusere nivaer for slakting. Dessuten konkurrerer ikke slike malinger med malekapasiteten i
laboratoriene. Les mer i avsnittet «Aktuelle radioaktive stoffer og malinger».

Dyr som star inne og gis for med lite eller ingen forurensning, er lite utsatt og prioriteres lavt?2. Stikkprover
kan veere aktuelt for & dokumentere lave nivaer i basismatvarer.

Videre vurderinger mellom blant annet ulike arter ma tilpasses den reelle hendelsen, utfra kriteriene
beskrevet innledningsvis i kapittel 3.

Egg

Radioaktive stoffer kan ogséa overfares til egg, pa lignende mate som til kjgtt. En viktig forskjell er at
radioaktivt jod vil ogsa overfares til egg. Maling av egg er derfor ogséa aktuelt. Siden
forurensningsmekanisme og overordnede vurderinger vil veere hovedsakelig tilsvarende som for kjatt, er
ikke egg videre beskrevet her.

Aktuell periode av aret

Kjott er aktuelt & male hele aret, men behovet vil veere starst i slakteperioden til dyr som har beitet ute
(f.eks. hastslakting av lam) eller eventuelt dyr som er gitt forurenset fér.

22 Inhalasjon og drikkevann (fra grunne kilder) kan eventuelt bidra noe til forurensning av kjett, men dette bidraget
er lite sammenlignet med forurenset fér. Derfor er dette ikke vektlagt her.
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Hvis nedfallet skjer i vinterhalvaret, etter at grovfor er innhastet og dyr er tatt inn fra beite, er nivaene i
kjott ikke ventet & stige for neste vekst- og beitesesong. Det sterste behovet for mélinger blir da ferst i
pafelgende slakteperioder.

Provetaking

Provetaking av kjatt skjer i utgangspunktet péa slakteriene. Hvis det falger med informasjon fra dyreholdet
om restriksjoner, kan den brukes til utplukk av dyr som skal prgvetas pa slakteriene.

Aktuelle radioaktive stoffer og malinger

Det er kun radioaktivt cesium som forventes & kunne overskride grenseverdiene i kjatt. Cesium-134 og -137
i kjgttprover kan méles med Nal-instrumenter.

Det er sveert nyttig & male cesium-137%3 i levende dyr for & felge med pa nivaene i ukene far slakting. Slik
kan man fa mulighet til & iverksette tiltak for & redusere nivaene for slakting (jf. tiltaksrapportens kapittel
3C), hvis kjattet ligger an til & overskride krisegrenseverdiene. Metoden er egnet for sau, storfe og tamrein
(se kapittel 3.6). Méalinger av levende dyr ma skje fer dyrene sendes til slakteri, dvs. pa garden eller ved
samling av dyr som skal tas ned fra utmarksbeite.

Det kan ogséa veere mulig & bruke de samme instrumentene til & méle hele skrotter pa slakteriet. Maling av
levende dyr er & foretrekke pga. muligheten til & gjore tiltak for & redusere nivdene og unnga kassering.
Maling av skrotter kan likevel veere effektivt ved behov for & kontrollere kjott pa slakteriet, ettersom
maleresultatene er tilgjengelig umiddelbart.

Andre hensyn som bor vurderes ved provetaking og maling

Eksisterende nivaer av cesium-137 ma tas hensyn til ved prioritering av malinger. Dette vil farst og fremst
ha betydning for dyr som beiter i utmark, spesielt sau.

Radioaktivt cesium skilles ut av kroppen til dyr med en biologisk halveringstid pa noen uker, og varierer
med arten. Forurensningsnivaet i féret som inntas de siste ukene fer slakting, er derfor styrende for nivaet
i kjgttet. Forurensningen i féret som dyrene spiste mange uker for slakting, har langt mindre betydning.
Hvis dyrene i ukene fer slakting har spist overflatekontaminert beitegress eller fér, forventes det at de far
hayere nivder enn om de hadde spist beitevekster som er forurenset via rotopptak.

Det vil veere ulik grad av rotopptak i ulike typer beitevekster og ulike typer jord. Dette kan gi utslag som
varierende forurensingsnivaer i kjgtt mellom ulike individer, beiteomrader og tidsperioder. Beitevekster i
utmark tar generelt opp mer radioaktivt cesium enn vekster pa dyrket mark. (Les mer i tiltaksrapportens
kapittel 2.)

Nivaene av radioaktivt cesium i kjgttet vil ke gradvis opp til et visst niva (likevekt), gitt at
forurensningsnivaet i féret er konstant. Derfor kan det vaere aktuelt med gjentatte malinger fra samme
omrade.

Tsjernobyl-ulykken viste tydelig at mye sopp pa sensommer/hast kan gi gkt innhold av radioaktivt cesium i
dyr pa utmarksbeite i flere tiar. | en situasjon med ferskt nedfall direkte pa beiteplantene vil bidraget fra
sopp sannsynligvis ha mindre betydning den farste sesongen, fordi andre forvekster da ogsa vil inneholde
mye radioaktiv forurensning.

2 Innholdet av cesium-134 beregnes basert pa forholdet mellom cesium-137 og cesium-134 i nedfallet.
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3.5 Grovfor

Prioritet Spesifikke prover Aktuell periode Prioriterte stoffer
Grovfoér/beitegress til Sommerhalvaret 134Cs, 17Cs

Middels | melkedyr og slakteklare dyr. | Mest aktuelt ifm. 131], 9°Sr og andre stoffer kan ogséa
Fér til omsetning. hgsting. vurderes ved nedfall i vekstperioden.

Grovfér/beitegress til andre
Lav

dyr

For andre férprodukter enn gress (f.eks. korn og rotgrennsaker), se ogsa kapittel 3.2. om matplanter.

Prioritering av produkter

Forurensningsnivaet i féret vil ha stor innvirkning pa nivadene i melk og kjgtt dersom det gis til hhv. dyr som
melkes eller dyr som skal slaktes til konsum i lapet av de naermeste ukene. Kartlegging av selve
neeringsmidlet vil veere hgyest prioritert, men det kan ogsa bli behov for & avklare om forurensning i féret
eller pa beite kan gi nivaer over krisegrenseverdiene i naeringsmidler. Dette kan for eksempel veere aktuelt
far man gjer en beslutning om & slippe dyr pa beite eller gi dem grovfér fra et bestemt omrade.

For til dyr som ikke skal melkes eller slaktes for konsum ila. de neermeste ukene, er lavt prioritert. Dette er
fordi radioaktivt cesium skilles forholdsvis raskt ut av organismen, med en biologisk halveringstid pa 2-4
uker for kjgtt og noen fa dager for melk24. A gi forurenset for til dyr som ikke melkes eller skal slaktes pa
en lang stund, vil derfor ha liten eller ingen pavirkning pa nivaet i neeringsmidler (avhengig av tid som
gjenstar til slakting, ev. melking). For til dyr som ikke skal produsere kjott eller melk, er heller ikke prioritert
siden fokuset er a sikre trygg mat.

Gress som har blitt forurenset direkte pa overflaten, vil fa langt hayere nivaer enn senere slatter som kun
er forurenset via rotopptak.

Ved innfgring av krisegrenseverdier for radioaktivt cesium i for til omsetning, kan dette gi gkt behov for
kontrollmélinger.

Aktuell periode av aret

Gress og greannforvekster som er hasteklart, ber i utgangspunktet prioriteres. Haostetidspunkt og antall
hestinger for gress i sommerhalvaret vil variere mellom ulike landsdeler og hvor intensivt det dyrkes.
Aktuell periode kan veere fra juni til og med september. Forurensningsnivaet i umodent for kan endres
betydelig frem mot hastetidspunkt?.

Foret kan eventuelt males etter lagring, men far bruk.

Provetaking

Prover kan med en fordel tas fra aker rett for hasting for & sikre at prevene er mest mulig representative
for foret som gis til dyra.

24 Biologisk halveringstid er tiden en organisme eller et vev trenger for & skille ut halvparten av sitt innhold av et
radioaktivt stoff, etter at tilferselen har sluttet. Biologisk halveringstid for cesium varierer mellom arter og kan
pavirkes av enkelte eksterne faktorer — for eksempel dyrets fysiske aktivitet og sesongmessige metabolske
endringer.

2 Ulike faktorer vil redusere eller gke konsentrasjonen av radioaktiv forurensning i beite- og férvekster far
hastetidspunkt: Nedbrytning av kortlivede stoffer som jod (reduksjon); gkning i avlingens masse (reduksjon); tap fra
planteoverflate som falge av veer og vind (reduksjon) og opptak via retter/bladoverflater (gkning).
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Aktuelle radioaktive stoffer og malinger

Som med andre vekster som vokser over bakken, vil gress og grentfér inneholde alle stoffene i nedfallet
dersom dette kommer direkte pa bladoverflaten. For & kunne bestemme disse nivdene de farste ukene
etter nedfallet, mé analysen gjeres med HPGe-instrumenter.

For planter som er forurenset kun via rotopptak, er det mest aktuelt & male radioaktivt cesium. Planter
forurenset via rotopptak kan i utgangspunktet males for radioaktivt cesium med Nal-instrumenter. Nal-

instrumenter kan ogsé brukes ved behov for & fastsla lave nivaer i omrader som ikke er antatt forurenset.

Det kan veere aktuelt & male strontium-90 i utvalgte prever i for til melkedyr hos DSA eller NMBU. Gjelder
seerlig planter som er forurenset péa overflaten.

Andre hensyn som bor vurderes ved provetaking og maling

Ingen spesielle hensyn.
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3.6 Tamreinkjott

Prioritet Spesifikke prover Aktuell periode Prioriterte stoffer

Alt tamreinkjgtt i omrader med . 1%4Cs, ¥7Cs
] Host og vinter o
betydelig nedfall Malinger av levende dyr

Prioritering av produkter

All tamrein i rammet omrade vil vaere hayt prioritert. Prioritering av flokker méa vurderes basert pa
kunnskap om bade nytt nedfall og eksisterende forurensning.

Aktuell periode av aret

Maling av kjott og levende dyr er aktuelt i forbindelse med reinslaktingen, som skjer pa hest og vinter
(hovedsakelig i perioden september til desember, men ogséa noe i januar til mars). Slaktetidspunkt varierer
mellom omrader og produsenter.

Provetaking

Prgvetaking av kjott til omsetning skjer i utgangspunktet pa slakteriene, iht. standard prosedyrer.

Aktuelle radioaktive stoffer og malinger

Det er kun radioaktivt cesium som forventes & kunne overskride grenseverdiene i kjgtt. Cesium-134 og
cesium-137 i kjgtt kan males med Nal-instrumenter.

Det er ogsa sveert relevant & male cesium-137 i levende dyr for & bestemme nivaer fer slakting. Hvis
nivadene er over grenseverdien, kan man utsette slakting og eventuelt innfare tiltak for & redusere nivaene
for slakting. Malinger av levende dyr kan ogsa brukes for & bista reindriftsutevere til & velge individer med
laveste nivaer til eget forbruk. Les mer om tiltak i naeringer og rad til utsatte grupper tiltaksrapportens
kapittel 3D og 4.2.

Det kan ogsa veere mulig & bruke de samme instrumentene til & male hele skrotter ved behov for &
kontrollere kjott pa slakteriet (se neermere beskrivelse i kapittel 3.4).

Andre hensyn som bor vurderes ved prevetaking og maling
Eksisterende nivaer av cesium-137, spesielt fra Tsjernobyl-ulykken, ma tas hensyn til ved prioritering av

malinger.

Lokale forskjeller i forurensningsnivaer og individuelle beitepreferanser kan gi utslag i varierende
forurensingsnivaer i kjgtt mellom ulike individer, beiteomrader og tidsperioder.

Undersgkelser gjort ifm. Tsjernobyl-ulykken har vist at forurenset lav er styrende for innholdet av

radioaktivt cesium i reinkjgtt de farste arene etter et nedfall. Sopp pa beitet ventes derfor ikke ha
betydelig innvirkning i perioden som vurderes i denne rapporten.
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3.7 Honning

Prioritet Spesifikke prover | Aktuell periode Prioriterte stoffer

13405, 137CS.
g Honni Mest aktuelt ifm. produksjonstid 1311, 0Sr og andre stoffer
av onnin
9 (sommer/hgst) og i etterkant kan ogsa vurderes ved

nedfall i vekstsesongen.

Prioritering av produkter
Det er kjent at honning kan fa haye nivaer radioaktivt cesium. Siden produktet ikke er en viktig

basismatvare, er malinger likevel lavt prioritert.

Det er kjent at rasslyng tar opp mye cesium fra jorden sammenlignet med andre planter. Nar forurensning
av plantene skjer via rotopptak, er derfor lynghonning mer utsatt enn blomsterhonning (men ikke ved
forurensing pa overflaten av plantene). Det er imidlertid usikkert hvordan en slik effekt vil sla ut i ferste
vekstsesong.

Aktuell periode av aret

Maling av honning er i utgangspunktet mest aktuelt ifm. produksjonstid (sommer/hast), men kan ogséa
kontrolleres senere. Siden honning er et holdbart produkt, er det enkelt & forsinke tilgangen til markedet
ved behov for kontroll, og gjere kontrollen nar det er tilgjengelig mélekapasitet.

Prevetakning

Ingen spesielle hensyn.

Aktuelle radioaktive stoffer og malinger

Alle typer radioaktive stoffer fra nedfallet kan trolig forekomme i honning laget av planter som har blitt
utsatt for forurensing pa overflaten.

Hvis nedfallet skjer utenom blomstringstiden til de aktuelle plantene, er det kun radioaktivt cesium som er
kjent & kunne forarsake hgye nivaer i honning.

Andre hensyn som bor vurderes ved provetaking og maling

Ingen spesielle hensyn.
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3.8 Ville arter fra land og ferskvann

Prioritet Spesifikke prover Aktuell periode Prioriterte stoffer
Middels | Oppdrettet fisk og vilt | Haste-/slaktesesong 134Cs, ’Cs
Viltkjatt (viltlevende If.m. jaktsesong (heast— 14Cs, Cs
dyr) vinter for de fleste arter)
Ferskvannsfisk
] Hele aret 134Cs, 137Cs
Lav (viltlevende)
S b H d k | 134C5, 137Cs
opp og beer ovedsakelig sommer o
.pp 9 9 9 131], °0G3r og andre stoffer kan vurderes
(viltvoksende) host

ved nedfall i vekstsesongen.

Prioritering av produkter

Det er kjent at ville arter fra land og ferskvannssystemer — som vilt, ferskvannsfisk, sopp og beer — kan fa
haye nivaer av radioaktiv forurensning. Siden disse produktene ikke anses som ngdvendige basismatvarer,
er de som utgangspunkt prioritert lavt de forste ukene etter en stgrre atomhendelse, inntil basismatvarer
og andre prioriterte naeringsmidler er tilstrekkelig kartlagt. VVed risiko for haye nivaer i utmarksprodukter,
kan myndighetene i stedet innfare omsetningsforbud og anbefaling om ikke & haste produktene i en
periode, i pdvente av malinger.

Eksisterende nivéer av radioaktivt cesium ber tas hensyn til ved prioritering av arter og omrader. Arter som
det er mest vanlig & haste blant befolkningen generelt eller i utsatte grupper, ber prioriteres.

Noen arter som normalt lever vilt pa land og i ferskvann, oppdrettes ogsa kommersielt (f.eks. hjort og
ferskvannsfisk). Oppdrett kan gis noe hayere prioritet avhengig av situasjonen og sesong, pa grunn av
mulige store ulemper ved & utsette hasting/slakting og fordi det i disse situasjonene kan finnes muligheter
til & iverksette tiltak.

Aktuell periode av aret

Den aktuelle perioden for malinger styres av relevante jaktsesonger og hastetidspunkt. Produkter som
fryses ned, kan eventuelt males/kontrolleres pa et senere tidspunkt med bedre malekapasitet, for det
eventuelt omsettes eller spises.

Provetaking

Det er aktuelt med bistand fra privatpersoner og/eller foreninger til pravetaking av ville arter.
Artsbestemmelse av sopp krever spesialkompetanse, og bistand fra f.eks. Norges sopp- og
nyttevekstforbund er seerlig aktuelt.

Aktuelle radioaktive stoffer og malinger

Det er hovedsakelig radioaktivt cesium som forventes & kunne overskride grenseverdiene i viltkjott, beer og
sopp. Cesium-134 og cesium-137 kan i viltkjgtt og ferskvannsfisk males med Nal-instrumenter.

Andre hensyn som ber vurderes ved prevetaking og maling

Det kan forventes variasjoner mellom pregver som skyldes ulik grad av rotopptak i forskjellige beitevekster
og jordtyper.
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3.9 Sjomat

Aktuell
periode

Prioritet Spesifikke prover Prioriterte stoffer

Oppdrettsfisk og villfisk i samrad 134Cs, 1’Cs
med eksportnaeringens Hele aret 181], 905r og andre stoffer kan ogsa
prioriteringer vurderes.

Annen sjgmat som er viktig for 1310 197Cs

befolkningens inntak, men ikke er . .
Hele aret 131], 0Sr og andre stoffer kan ogsa

blant eksportneeringens
vurderes.

prioriteringer

Prioritering av spesifikke produkter

Saltvannsfisk og annen sjgmat kan eksponeres for radioaktiv forurensning bade ved utslipp til luft og
utslipp direkte til sjg, men er generelt lite utsatt. Marine organismer er omgitt av vann med hayt
saltinnhold, som gir stor konkurranse med opptak av radioaktive stoffer som cesium. Nar man ogsa tar
med i betraktningen at forurensningen raskt fortynnes i havet, blir det generelt sveert lave nivaer i
saltvannsfisk sammenlignet med bade ferskvannsfisk og landlevende organismer. Kun ekstreme
situasjoner kan tenkes & fare til forurensningsnivaer over krisegrenseverdiene.

Fiskeri og oppdrettsnaeringen er en sveert viktig skonomisk ressurs for Norge, og det er derfor viktig &
dokumentere nivaene tidlig med hensyn til eksport, selv ved lave nivaer. Markedet er sensitivt for
forurensingsproblemstillinger og en hendelse kan fare til stans av import av sjgmat fra Norge.

Siden malingene gjeres farst og fremst for & statte eksportnaeringen, ber behovet for prioritering av arter

og typer sjgmat gjeres i samrad med representanter fra naeringene. Oppdrettsfisk (hovedsakelig laks) er en
viktig eksportvare og vil prioriteres fordi produksjonen ikke kan reguleres like enkelt som fangst av villfisk,
og markedet forventer dokumentasjon.

Eventuell annen sjgmat som er viktig for befolkningens inntak, men ikke er blant eksportnaeringens
prioriteringer, er mindre viktig & male pé grunn av forventede lave nivaer.

Torrfisk pa fiskehjell vil veere sveert utsatt ved et nedfall i produksjonssesongen. Det kan ogsa gjelde
terking av fiskehoder.

Aktuell periode av aret

Hele aret. Tarrfisk i produksjonsperioden januar—mai.

Provetaking

Uttak planlegges fra Mattilsynet og faelger rutiner for preveinnsamling som er utarbeidet av Mattilsynet i
sammenheng med andre overvakningsprogrammer. Prgvetaking av villfisk gjeres av
Havforskningsinstituttet. Prevetaking for oppdrettsfisk falger prosedyrer i fremmedstoffprogrammet i
Mattilsynet.

Aktuelle radioaktive stoffer og malinger

Det er farst og fremst cesium-134, cesium-137 og ev. jod-131 som er relevant for straledose og
grenseverdier. For bruk i eksportneeringen vil HPGe-instrumenter kreves for & dokumentere sveert lave
nivaer av cesium-134, cesium-137, jod-131 og ev. andre stoffer som sender ut gammastraling.
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Havforskningsinstituttets HPGe-laboratorium ber ha dette som hovedoppgave, siden instituttet har sveert
gode rutiner for prgveuttak og -preparering av sjgmat.

Det er mulig & bruke Nal-instrumenter i det nasjonale laboratorienettverket (Lorakon) dersom det er behov
for & kontrollere om nivaene er iht. grenseverdien, eller hvis det ikke stilles krav til lave deteksjonsgrenser
ved dokumentasjon av nivaene.

Andre hensyn ved utarbeidelse av maleplan

Det kan vurderes a identifisere berarte omrader ved hjelp av prognoser fra marine spredningsmodeller, i
tillegg til luftspredning. (Her vil bl.a. Meteorologisk institutt og Havforskningsinstituttet vaere viktige
radgivere.)

Behov for dokumentasjon i eksportneeringen vurderes av Mattilsynet og neering.
I Norge kan organismer nzer kysten, spesielt inne i fjorder, risikere noe hgyere nivder enn de som lever i det
apne havet. Dette er fordi slike omrader kan f& avrenning fra land, og det kan veere mindre fortynning eller

saktere vannutskiftning sammenliknet med i apent hav. Likevel er det kun ekstreme situasjoner som kan
tenkes a fore til forurensningsnivaer over krisegrenseverdiene.
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3.10 Kontroll ved import av neeringsmidler

Behovet for kontroll av varer som importeres til Norge, vil veere helt avhengig av typen atomhendelse og
hvilke varegrupper som kan veere bergrt. Det vil i regelverk stilles krav til prevetaking som méa overholdes.

Regelverk vil lages etter hvilke behov som oppstar, slik vi har erfaring med etter Tsjernobyl- og Fukushima-
ulykkene.
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